
Nye lange doseringstekster 
 
Testpatient på test2: 290101-0001 (kun kigge ikke pille!) 

 

LMO Nuværende lang doseringstekst  Ny lang doseringstekst 
A Doseringsforløbet starter mandag den 7. 

december 2020 og gentages hver dag.   
Doseringsforløb:   
2 tabletter 2 gange daglig.  

Dosering fra d. 7. dec. 2020:  
2 tabletter 2 gange hver dag 
 

B Doseringsforløbet starter mandag d. 7. december 
2020, gentages hver dag og ophører torsdag d. 
25. juni 2021.   
Doseringsforløb:   
1 tablet nat.  

Dosering fra d. 7. dec. 2020 til d. 25. juni 2021:  
1 tablet hver nat 
  

C Doseringsforløbet starter mandag d. 7. december 
2020, gentages hver dag og ophører mandag d. 
31. august 2021.   
Doseringsforløb:   
2 brusetabletter morgen + 1 brusetablet middag 
+ 2 brusetabletter aften + 1 brusetablet nat.  

Dosering fra d. 7. dec. 2020 til d. 31. august 2021:  
2 brusetabletter morgen, 1 brusetablet middag, 2 
brusetabletter aften og 1 brusetablet nat - hver dag 

D Doseringsforløbet starter fredag d. 6. december 
2019 og gentages hver dag.   
Doseringsforløb:   
1 påsmøring kl. 08:00 + 2 påsmøringer kl.  
12:30  

Dosering fra d. 6. dec. 2019:  
1 påsmøring kl 8:00 og 2 påsmøringer kl. 12:30 - hver 
dag 
  

E Doseringsforløbet starter lørdag d. 16. november 
2019, gentages hver dag.   
Doseringsforløb:   
2 tabletter efter behov højst 4 gange daglig.  

Dosering fra d. 16. nov. 2019:  
2 tabletter efter behov, højst 4 gange dagligt 

F Doseringen foretages kun søndag d. 31. maj 
2020:   
Doseringsforløb:   
2 tabletter morgen + 2 tabletter aften + 2 tabletter 
nat.  

Dosering kun d. 31. maj 2020:  
2 tabletter morgen, 2 tabletter aften og 2 tabletter nat 

Gab Doseringsforløbet starter mandag den 1. juni 
2020, forløbet gentages hver 2. dag.   
Doseringsforløb:   
Dag 1: 1 kapsel morgen   

Dosering fra d. 1. juni 2020:  
1 kapsel morgen hver 2. dag 

Gal Doseringsforløbet starter onsdag den 15. juli 
2020, forløbet gentages hver 2. dag.   
Doseringsforløb:   
Dag 1: 3 tyggetabletter  

Dosering fra d. 15. juli 2020:  
3 tyggetabletter hver 2. dag 

H Doseringsforløbet starter tirsdag d. 13. august 
2019 og gentages hver uge.   
Bemærk at doseringen har et komplekst forløb:   
Doseringsforløb:   
Tirsdag: 1 tablet kl. 8.00   
Fredag: 1 tablet kl. 8.00  

Dosering fra d. 13. aug. 2019 – gentages hver uge: 
Tirsdag: 1 tablet kl. 8.00 
Fredag: 1 tablet kl. 8.00 



I Doseringsforløbet starter onsdag den 18. 
september 2019, forløbet gentages efter 4 dage. 
Bemærk at doseringen varierer:   
Doseringsforløb:   
Onsdag den 18. september 2019: 1 tablet morgen   
Torsdag den 19. september 2019: 0,5 tablet 
morgen   
Fredag den 20. september 2019: 2 tabletter 
morgen   
Lørdag den 21. september 2019: 1,5 tabletter 
morgen  

Dosering fra d. 18. sep. 2019 - gentages hver 4. dag: 
Dag 1: 1 tablet morgen 
Dag 2: 0,5 tablet morgen 
Dag 3: 2 tabletter morgen  
Dag 4: 1,5 tabletter morgen  

J Doseringsforløbet starter torsdag den 15. 
oktober 2020 og ophører tirsdag den 20. oktober 
2020. Bemærk at doseringen varierer:   
Doseringsforløb:   
Torsdag den 15. oktober 2020: 2 tabletter 
morgen + 2 tabletter middag + 2 tabletter aften   
Fredag den 16. oktober 2020: 2 tabletter morgen 
+ 1 tablet middag + 2 tabletter aften   
Lørdag den 17. oktober 2020: 1 tablet morgen  
+ 1 tablet middag + 2 tabletter aften   
Søndag den 18. oktober 2020: 1 tablet morgen 
+ 1 tablet aften   
Mandag den 19. oktober 2020: 1 tablet morgen + 
1 tablet aften   
Tirsdag den 20. oktober 2020: 1 tablet aften  

Dosering fra d. 15. okt. 2020 til d. 20. okt. 2020:  
Torsdag d. 15. okt. 2020: 2 tabletter morgen, 2 tabletter 
middag og 2 tabletter aften  
Fredag d. 16. okt. 2020: 2 tabletter morgen, 1 tablet 
middag og 2 tabletter aften  
Lørdag d. 17. okt. 2020: 1 tablet morgen, 1 tablet 
middag og 2 tabletter aften  
Søndag d. 18. okt. 2020: 1 tablet morgen og 1 tablet 
aften  
Mandag d. 19. okt. 2020: 1 tablet morgen og 1 tablet 
aften  
Tirsdag d. 20. okt. 2020: 1 tablet aften 
 

K Fritekstdosering:  
1,5 tabl. om morgenen  

Fritekstdosering: 
1,5 tabl. om morgenen  
(evt. automatisk konvertering til struktureret dosering) 

L Dosering som gentages hver 3. dag fra d. 30.  
juni 2021 til d. 29. juli 2021:   
Dag 1: 1 plaster   
Dosering som gentages hver 4. dag fra d. 30. 
juli 2021:   
Dag 1: 1 plaster  

Dosering fra d. 30. juni 2021 til d. 29. juli 2021:  
1 plaster hver 3. dag 
Dosering fra d. 30. juli 2021:  
1 plaster hver 4. dag 

Mad Dosering fra d. 30. apr. 2020:  
5 kapsler hver mandag morgen  
6 kapsler hver tirsdag morgen  
7 kapsler hver onsdag morgen  
1 kapsel hver torsdag morgen  
2 kapsler hver fredag morgen  
3 kapsler hver lørdag morgen  
4 kapsler hver søndag morgen  
Bemærk: mindst en halv time før et måltid  
  

Dosering fra d. 30. apr. 2020 – gentages hver uge: 
Mandag: 5 kapsler morgen 
Tirsdag: 6 kapsler morgen 
Onsdag: 7 kapsler morgen 
Torsdag: 1 kapsel morgen 
Fredag: 2 kapsler morgen 
Lørdag: 3 kapsler morgen 
Søndag: 4 kapsler morgen 
Bemærk: mindst en halv time før et måltid 

Marc Ugeskema for VKA-lægemidler med 
ophør på under en uge 

Dosering fra d. 17. feb. 2021 til d. 22. feb. 2021:  
Mandag: 0,5 tablet  
Tirsdag: 0,5 tablet  
Onsdag: 0,5 tablet  
Torsdag: 0 tabletter  



Fredag: 0,5 tablet  
Lørdag: 0,5 tablet  
Søndag: 0,5 tablet 

Marc Opstart-/justeringsforløb efterfulgt 
af et ugeskema for VKA-lægemidler 

Dosering fra d. 1. mar. 2021 til d. 3. mar. 2021:  
Mandag d. 1. mar. 2021: 1 tablet  
Tirsdag d. 2. mar. 2021: 0,5 tablet  
Onsdag d. 3. mar. 2021: 1,5 tabletter  
Dosering fra d. 4. mar. 2021 - gentages hver uge:  
Mandag: 1 tablet  
Tirsdag: 1 tablet  
Onsdag: 1 tablet  
Torsdag: 1,5 tabletter  
Fredag: 1 tablet  
Lørdag: 1 tablet  
Søndag: 1 tablet 

Mare Opstart-/justeringsforløb for VKA-
lægemidler  
 

Dosering fra d. 30. april 2021 til d. 4. maj 2021: 
Fredag d. 30. apr. 2020: 1 tablet  
Lørdag d. 1. maj 2020: 2 tabletter  
Søndag d. 2. maj 2020: 1,5 tabletter  
Mandag d. 3. maj 2020: 0 tabletter  
Tirsdag d. 4. maj 2020: 0,5 tabletter 

Mare Ugeskema for VKA-lægemidler 
 

Dosering fra d. 30. apr. 2021 – gentages hver uge: 
Mandag: 2 tabletter 
Tirsdag: 1 tablet 
Onsdag: 2 tabletter 
Torsdag: 1 tablet  
Fredag: 2 tabletter 
Lørdag: 1,5 tabletter  
Søndag: 2 tabletter 

N Dosering fra d. 30. april 2021 til d. 4. maj 2021:  
30. apr. 2021: 1 tablet morgen  
1. maj 2021: 2 tabletter middag  
2. maj 2021: 3 tabletter aften  
3. maj 2021: 4 tabletter nat  
4. maj 2021: 5 tabletter morgen  
Dosering fra d. 5. maj 2021:  
6 tabletter morgen - hver dag  

Dosering fra d. 30. april 2021 til d. 4. maj 2021: 
Fredag d. 30. apr. 2021: 1 tablet morgen 
Lørdag d. 1. maj 2021: 2 tabletter middag 
Søndag d. 2. maj 2021: 3 tabletter aften 
Mandag d. 3. maj 2021: 4 tabletter nat 
Tirsdag d. 4. maj 2021: 5 tabletter morgen 
Dosering fra d. 5. maj 2021: 
6 tabletter hver morgen 

O Dosering som gentages hver 14. dag fra d. 30. 
apr. 2020:  
Dag 1: 1 kapsel morgen  
Dag 4: 2 kapsler morgen  
Dosering fra d. 30. apr. 2020:  
1 kapsel hver torsdag efter behov højst 1 gang 
dagligt  

Dosering fra d. 30. apr. 2020 – gentages hver 14. dag: 
Dag 1: 2 kapsler morgen 
Dag 4: 2 kapsler morgen 
Dosering fra d. 30. apr. 2020: 
Torsdag: 1 kapsel efter behov, højst 1 gang dagligt 

P 
 

Dosering som gentages hver 14. dag fra d. 30. 
apr. 2020:  
Dag 1: 1 tablet morgen  
Dag 4: 2 tabletter morgen  
Dag 10: 1 tablet morgen  

Dosering fra d. 30. apr. 2020 – gentages hver 14. dag: 
Dag 1: 1 tablet morgen 
Dag 4: 2 tabletter morgen 
Dag 10: 1 tablet morgen 

Q Dosering som gentages hver 14. dag fra d. 30.  Dosering fra d. 30. apr. 2020 - gentages hver 14. dag: 



apr. 2020:  
Dag 1: 1 tablet morgen  
Dosering fra d. 30. apr. 2020:  
1 tablet hver torsdag efter behov højst 1 gang 
dagligt  

Hver 2. torsdag: 1 tablet morgen 
Dosering fra d. 30. apr. 2020: 
Torsdag: 1 tablet efter behov, højst 1 gang dagligt 

R  Dosering fra d. 7. jan. 2021: 
Torsdag: 1 tablet morgen efter behov 

S  Dosering fra d. 7. jan. 2021: 
1 kapsel kl. 8:00 efter behov 

T  Dosering fra d. 12. jan. 2021: 
2 tabletter efter behov, højst 1 gang dagligt hver 4. dag 

U  Dosering fra d. 12. jan. 2021: 
Hver 7. tirsdag: 1 tablet kl. 22:00 efter behov 

V  Dosering kun d. 26. jan. 2021:  
4 tabletter nat efter behov 

W  Dosering fra d. 12. jan. 2021:  
1 tablet middag efter behov, hver 2. dag 

X  Dosering fra d. 14. jan. 2021 – gentages hver uge: 
Mandag: 1 tablet middag og 1 tablet nat 
Tirsdag: 1 tablet middag, 1 tablet aften og 1 tablet nat 
Onsdag: 1 tablet aften og 1 tablet nat 
Torsdag: 1 tablet morgen og 1 tablet nat 
Fredag: 1 tablet morgen og 1 tablet aften 
Lørdag: 1 tablet morgen, 1 tablet middag og 1 tablet 
aften  
Søndag: 1 tablet morgen, 1 tablet middag, 1 tablet aften 
og 1 tablet nat 

Y  Dosering fra d. 18. jan. 2021:  
Mandag: 2 kapsler morgen efter behov og 2 kapsler 
aften efter behov 

Za  Dosering fra d. 26. jan. 2021:  
1-2 dråber kl. 8:00 efter behov, 2-3 dråber kl. 12:00 
efter behov og 1-2 dråber kl. 18:00 efter behov, hver 2. 
dag 

Ze  Dosering fra d. 26. jan. 2021:   
5 ml kl. 8:00 og 10 ml kl. 12:00 - hver 2. dag 
Dosering fra d. 26. jan. 2021:  
5-10 ml aften efter behov, hver 2. dag 

Æ  Dosering fra d. 28. jan. 2021:  
1 kapsel morgen hver 100. dag 

Ø  Dosering fra d. 28. jan. 2021 - gentages hver 100. dag:  
Dag 1: 1 stribe morgen  
Dag 100: 1 stribe morgen 

 


